ANEXO I-C: QUANTITATIVO DE PESSOAL MINIMO NECESSARIO A EXECUCAO DO SERVICO
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Listados abaixo o quadro de funcionarios das Unidades que comp8em o minimo necessario para o
funcionamento do Servico de Nutrigéo.
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LOTE | -HEMORIO, IEDE, CPRJ

QUANTITATIVO POR POSTO COMPILADO -

Distribuicdo Pessoal HEMORIO
DIARISTA 12 X 36h 12 X 36h
Nutricionista - Chefe 1
Nutricionista - Produgéo 1 4
Técnico de Nutricdo e Dietética 1 2
Cozinheiro - Geral 1 2
Almoxarife 1
Copeiro 4 20 4
Administragédo (empresa) 1
Magarefe 1
Cozinheiro - Dieta 2
Auxiliar de Almoxarifado 2
Auxiliar de Cozinha 6
Auxiliar de Limpeza 6
TOTAL 11 42 10
TOTAL GERAL HEMORIO 63
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QUANTITATIVO POR POSTO COMPILADO - IEDE
Distribuicéo Pessoal

DIARISTA 12 X 36h 12 X 36h
Nutricionista - Chefe 1
Nutricionista - Producéo 2
Técnico de Nutricéo e Dietética
Cozinheiro - Geral 1
Almoxarife 1
Copeiro 1 4
Administracdo (empresa) 1
Magarefe
Cozinheiro - Dieta 2
Auxiliar de Almoxarifado 2
Auxiliar de Cozinha 2
Auxiliar de Limpeza 1 2
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TOTAL 6 14 0
TOTAL GERAL IEDE 20
QUANTITATIVO POR POSTO COMPILADO - CPRJ
Distribuicéo Pessoal
DIARISTA 12 X 36h 12 X 36h
Nutricionista - Chefe 1
Nutricionista - Produgéo 2
Técnico de Nutricao e Dietética
Cozinheiro - Geral 1
Almoxarife
Copeiro 1 2
Administragédo (empresa)
Magarefe
Cozinheiro - Dieta 1
Auxiliar de Almoxarifado 1
Auxiliar de Cozinha
Auxiliar de Limpeza 1
TOTAL 4 10 0
TOTAL GERAL CPRJ 14

LOTE Il - IETAP, IECAC

QUANTITATIVO POR POSTO COMPILADO - IETAP

Distribuicéo Pessoal
DIARISTA 12 X 36h 12 X 36h

Nutricionista - Chefe 1
Nutricionista - Producéo 2
Técnico de Nutricéo e Dietética
Cozinheiro - Geral 2
Almoxarife 1
Copeiro 1 6 2
Administracdo (empresa) 1
Magarefe
Cozinheiro - Dieta 2
Auxiliar de Almoxarifado
Auxiliar de Cozinha 2
Auxiliar de Limpeza
TOTAL 4 18 2
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TOTAL GERAL IETAP 24

Distribuicio Pessoal QUANTITATIVO POR POSTO COMPILADO - IECAC
DIARISTA 12 X 36h 12 X 36h

Nutricionista - Chefe 1

Nutricionista - Producao 4

Técnico de Nutricao e Dietética

Cozinheiro - Geral 2

Almoxarife 1

Copeiro 1 22 6

Administracdo (empresa) 1

Magarefe 1

Cozinheiro - Dieta 2

Auxiliar de Almoxarifado 2

Auxiliar de Cozinha 2

Auxiliar de Limpeza 8

TOTAL 5 42 6

TOTAL GERAL IECAC 53

LOTE Il - HMAE, HMULHER

Distribuicéo Pessoal QUANTITATIVO POR POSTO COMPILADO - HMAE
Nutricionista - Chefe 1

Nutricionista - Producao 2

Técnico de Nutricao e Dietética 2
Cozinheiro 1 2

Almoxarife 1

Copeiro 1 8 2
Administracdo (empresa) 1

Magarefe 1

Auxiliar de Almoxarifado

Auxiliar de Cozinha 2

Auxiliar de Limpeza 6 2
Copeiro Lactarista 1 4
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Copeira dieta 4
TOTAL 7 28 10
TOTAL GERAL MAE 45

QUANTITATIVO POR POSTO COMPILADO -

Distribuicao Pessoal AMULRER
DIARISTA 12 X 36h 12 X 36h
DIURNO NOTURNO
Nutricionista - Chefe 1
Nutricionista - Producao 2
Técnico de Nutrigdo e Dietética
Cozinheiro - Geral 2
Almoxarife 1
Copeiro 2 14 6
Administracdo (empresa)
Magarefe 1
Cozinheiro - Dieta 2
Auxiliar de Almoxarifado
Auxiliar de Cozinha
Auxiliar de Limpeza 1 4
TOTAL 6 24 6
TOTAL GERAL
HMULHER 36

LOTE IV-HEER, HECC

QUANTITATIVO POR POSTO COMPILADO - HEER
Distribuicao Pessoal

DIARISTA 12 X 36h 12 X 36h
Nutricionista - Chefe 1
Nutricionista - Producéo 2
Técnico de Nutrigdo e Dietética
Cozinheiro - Geral 2
Almoxarife 1
Copeiro 8
Administracdo (empresa) 1
Magarefe 1
Cozinheiro - Dieta 2

Fundacéo Saude

FUNDAGAO ,, R. Barédo de Itapagipe, 225 - Rio Comprido, Rio de Janeiro — CEP 20261-005

SAUDE

www.fundacaosaude.rj.gov.br




GOVERNO STADO
RIO DE JANEIRO
Secretaria de Saude
Fundagao Saude

Auxiliar de Almoxarifado 1

Auxiliar de Cozinha 4

Auxiliar de Limpeza 4

TOTAL 5 22 0
TOTAL GERAL HEER 27

QUANTITATIVO POR POSTO COMPILADO - HECC

istribulgao Pessoal DIARISTA 12 X 36h DIURNO N102T)L(J:I§26l\'|10
Nutricionista - Chefe 1
Nutricionista - Producéo 1 2
Nutricionista - Planejamento 1
Técnico de Nutricdo e Dietética 1
Cozinheiro 1 4
Almoxarife 1
Copeiro 20 2
Magarefe 1
Auxiliar de Limpeza 6
TOTAL 7 32 2
TOTAL GERAL HECC 41
LOTE V — IEDS, HESM
QUANTITATIVO POR POSTO COMPILADO - IEDS
Distribuicéo Pessoal DIARISTA é? Lj(R?;\?g NgT)L(J ;GSO
Nutricionista - Chefe 1
Nutricionista - Producéo 1 2
Técnico de Nutrigdo e Dietética
Cozinheiro - Geral 2
Almoxarife
Copeiro 1 16
Administracao (empresa) 1
Magarefe 1
Cozinheiro - Dieta 2
Auxiliar de Almoxarifado 2
Auxiliar de Cozinha 4
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Auxiliar de Limpeza 1 4
TOTAL 6 32 0
TOTAL GERAL IEDS 38

QUANTITATIVO POR POSTO COMPILADO - HESM

Distribuicéo Pessoal 12 X 36h 12 X 36h
ARSI DIURNO NOTURNO

Nutricionista - Chefe 1

Nutricionista - Producéo 2

Técnico de Nutrigdo e Dietética

Cozinheiro - Geral 2
Almoxarife

Copeiro 8
Administracao (empresa)

Magarefe

Cozinheiro - Dieta 2
Auxiliar de Almoxarifado 1

Auxiliar de Cozinha

Auxiliar de Limpeza 4
TOTAL 2 18 0
TOTAL GERAL HESM 20
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ANEXO | — D: PLANILHA DESCRITIVA DE ALIMENTACAO COMPLEMENTAR

- Né&o ha consumo em quantidades constante dos itens apresentados neste Anexo por diversos fatores, tais
como: oscilacdo de leitos ocupados, as necessidades particulares de cada paciente que influencia

diretamente nos quantitativos;

- Os itens previstos para alimentagdes complementares serdo cobrados de acordo com o custo unitario
apresentado neste anexo, multiplicado pelo quantitativo de pedidos feitos do item no més vigente;

- Sera utilizado como parametro a porcentagem de 5% a 15% do valor apresentado ao ANEXO IV-C, de

acordo com a Unidade.

DESCRICAO UNIDADE ($) VALOR UNITARIO
1- Agua de coco natural Litro
2- Agua mineral industrializada c/ ou s/géas Copo 200 mi
3- Agua mineral industrializada ¢/ ou s/ gas Gf. 500 ml
4- Agua mineral industrializado gal&o 20 .
litros Unid
5- Balas de frutas (p¢) 59
6- Bebidas isotbnicas 473 ml
7- B!scoito do_ce ou salgado (cream cracker, 50 g.
polvilho, sequilho, waffer, etc)

8- Bolo industrializado 459
9- Ché ou mate (com ou sem aglcar ou .
adocante) Litro
10: C_opo descartavel 200 ml com tampa Unid
propria, cartela ¢/100 und

11- Frasco diet de 300 a 500 ml Unid
12.1- Abacaxi 1509
12.2-Ameixa seca 1509
12.3- Banana 150g
12.4- Laranja 509
12.5- Macé 150 g.
12.6- Maméo 150 g.
12.7- Melancia 150g.
12.8- Meldo 150g.
12.9- Péra 150 g.
13- Gelatina comum 100g.
14- Gelatina dietética 100g.
15- Gelatina comum (80g) + creme de leite 100g.
(209)

16- Geleia de frutas ou diet. (porcdo de 15g) Unid
17- Geleia de mocot6 80g.
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18- logurte dietético com polpa de fruta ou

natural (100ml) Und
19- Iog_urte com polpa o!e fruta ou natural Und
com leite desnatado ou integral com 200ml

20- logurte com frutas e cereal 200ml Und
21- Leite com chocolate ou similar Litro
22- Leite fermentado com lactobacilos (80g) Und

23- Leite de vaca, tipo “longa vida” (integral,
desnatado, semidesnatado) ou em pé (puro) Litro
¢/ ou s/ aglcar ou adogante

24- Leite com sabores (achocolatado, etc.)

diversos, embalagem tetra Pack com 200 ml Und

25- Leite desengordurado reconstituido a

partir do p6 a 10% Litro

26.1- Formula ndo lactea com extrato soltvel
de soja, acrescido de bleo vegetal refinado, Litro
farinha de aveia, arroz e sais minerais.

26.2- Férmula ndo lactea, a base de soja, sem

o Litro
sacarose, com L-metionina.
26.3- Férmula nédo l4ctea, a base de proteina
isolada de soja, com xarope de milho, 6leos Litro

vegetais, sacarose, lecitina de soja e
metionina, enriquecida com ferro.

26.4- Férmula ndo l4ctea, para lactentes, a
base de proteina isolada de soja, isenta de Litro
sacarose, com vitaminas e minerais.

26.5- Férmula ndo l4ctea, para lactentes e
criangas, isenta de sacarose, a base de
proteina isolada de soja e enriquecida com L- Litro
metionina e L-carnitina, vitaminas, minerais,
ferro e outros oligoelementos.

26.6- Férmula ndo lactea, para lactentes e
criancas, isenta de glaten, a base de proteina
isolada de soja, enriquecida com L-

S : - Litro
metionina, baixa osmolaridade,
suplementada com ferro, taurina, carnitina,
biotina, acido pantoténico e vitamina K.
26.7- Complemento nutricional lacteo em po 40
hipercaldrico e hiperprotéico g-
27.1- Modulo de fibras soltveis 5¢.
27.2- Mddulo com mix de fibras 5g.
27.3- Mddulo de proteina a base de caseinato 10g.
27.4- Mddulo de glutamina 5g.
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27.5- Mddulo de carboidrato a base de 10
polimeros de glicose 9-
27.6- Mddulo de lipideos a base de TCM
10mli
com ou sem AGE
27.8- Modulo de fibra prebidtica com 4 tipos 5
de cepas probidticas 9.
27.9- Espessante instantaneo para alimentos 5
liquidos e semi-sélidos, frio ou quente g
28- Manteiga ¢/ ou s/sal embalagem Und
individual (porcéo de 10g)
29- Mel de abelha (por¢édo de 30 ml) Und
30- Mistura nutritiva (leite integral +10% de
leite em pd +5% de complemento proteico + Litro
30% de fruta c/ ou s/ agicar ou adogante.
31- Mingau/ mucilagem/ decoto (amido de
milho, aveia, fuba, creme de arroz ou .
L . Litro
similar) com ou sem adogante ou agucar,
com leite desnatado ou integral ou soja.
32-Péo de sal ou doce (creme) ou forma ou
forma light ou forma integral (50 gramas) c/ Und
ou s/ 05 (cinco) gramas de manteiga.
33- Picolé de frutas Und
34- Queijo (minas, prato, ricota e outros) 300¢.
35- Refresco de fruta natural ¢/ ou s/ agUcar .
Litro
ou adocante
36- Salada de fruta 120 g.
37- Sopa creme de legumes (caldo de carne
(6% + legumes B e C + farinha (3%) + Litro
manteiga (3%) + leite (6%) ¢/ ou s/ sal
38-Sorvete cremoso ou de frutas light ou 110
comum g-
39-Suco normal ou light ou soja ou soja light Und
(diversos sabores) Tetra Pack 200ml
40-Suco de frutas com ou sem legumes
(contendo uma ou mais qualidades de Li
, itro
legumes e/ ou frutas com acgucar ou
adocante).
41-Vitamina de frutas com ou sem legumes,
com leite de vaca ou soja, com agtcar ou .
. Litro
adocante (contendo uma ou mais frutas e/ ou
um ou mais legumes com aveia ou no).
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ANEXO | — E: PLANILHA DESCRITIVA DE FORMULAS INFANTIS

- Né&o ha consumo em quantidades constante dos itens apresentados neste Anexo por diversos fatores, tais
como: oscilacdo de leitos ocupados, as necessidades particulares de cada paciente que influencia
diretamente nos quantitativos;

- Os itens previstos para formulas infantis serdo cobrados de acordo com o custo unitario apresentado neste
anexo, multiplicado pelo quantitativo de pedidos feitos do item no més vigente;

- Sera utilizado como parametro a porcentagem de 2 a 10% do valor apresentado ao ANEXO IV-C, caso a
Unidade apresente Pediatria.

- A 4gua utilizada no preparo das férmulas deve ser mineral e ja deve estar embutida no valor unitério da

formulacéo.
5 UNIDADE :
DESCRICAO DE VALOR UNITARIO ($)
MEDIDA

1 - Leite em p6 modificado, para lactente sadio no primeiro semestre
de vida, com proteinas adaptadas em sua relacdo caseina/proteinas
soltveis, com predominéncia de soro do leite contendo soro Litro
desmineralizado, enriquecido com ferro, vitaminas e outros
oligoelementos .

2 - Leite em pd modificado, para lactente sadio ap6s 0 sexto més de
vida, com proteinas adaptadas em sua relag¢do caseina/proteinas
soluveis, contendo soro desmineralizado, enriquecido com ferro,
vitaminas e outros oligoelementos.

Litro

3- Férmula anti-regurgitacdo a base de leite, para lactentes, completa e

L2 . . ) Litro
suplementada com vitaminas, minerais, ferro e outros oligoelementos .

4 - Leite em pé modificado, para lactente sadio no primeiro semestre
de vida, com predominancia protéica de caseina, acrescido de éleo
vegetal, malto - dextrina, vitaminas, minerais, ferro e outros
oligoelementos.

Litro

5 - Leite em pé modificado, para lactente sadio a partir do sexto més
de vida, com predominéncia protéica de caseina, acrescido de 6leo
vegetal, malto-dextrina, sacarose, vitaminas, minerais, ferro e outros
oligoelementos.

Litro

6 - FOr mula para lactentes, a base de soja, acrescidade malto-dextrina,

L : . . Litro
vitaminas, minerais, ferro e outros oligoelementos.

7 - Formula para lactentes prematuros e recém-nascidos com baixo
peso, contendo soro de leite desmineralizado, leite desnatado, TCM,
6leos vegetais, malto- dextrina, lecitina de soja, taurina, L-carnitina,
LCPUFAs, vitaminas e sais minerais.

Litro

8 - Alimento complementar para lactentes, indicado exclusivamente
para suplementar o leite materno, a base de proteina hipoalergénica, Porgéo5 g
maltos e - dextrina e minerais.

9 - Férmula isenta de lactose, com caseina, gordura lactea, gordura
vegetal, malto-dextrina e enriquecida com vitaminas, minerais, ferro e Litro
outros oligelementos.

10 - Férmula semi-elementar, para lactentes e criangas, a base de
hidrolisado de proteina do soro do leite, com TCM, malto-dextrina,
de baixa osmolalidade e enriquecida com vitaminas, minerais, ferro e
outros oligoelementos.

Litro
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11 - Férmula para lactentes com problemas de ma absorcéo,
hipoalergénica e de baixa osmolalidade, contendo proteinas
hidrolisadas de soja, TCM, dleo vegetal e carboidratos de facil
digestao.

Litro

12 - Dieta elementar e hipoalergénica, com 100% de aminoacidos
livres e nutricionalmente completa. Indicada para criancas desde o Litro
nascimento. Alta absorcao.
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